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SLOVO REDITELKY

Dovolte mi, abych Vdm viem na tomto misté podékovala za
Vasi podporu a zaroven Vas seznamila se zménami, které nasi
organizaci vroce 2014 potkaly. Tou nejzdsadnéjsi zménou je
nastaveni novych cill organizace, které vychazeji jak z individualnich
potfeb nasich uZivateld, tak i ze situaci, ve kterych se nasi uzZivatelé
mohou nachazet. Cil, ktery plnime jiz od pocatku zaloZeni nasi
organizace, je pomoci uZivateli pfi rozhodovani o pfechodu do
samostatného Zivota. Spole¢né s uZivatelem zpracovavame plan
tohoto prechodu a pomahame uzivateli najit vhodné ubytovani. Nase
zarizeni opustilo vtomto roce 5 uzivatell. 4 z nich dnes Ziji zcela
samostatnym Zivotem. Jeden uZivatel byl vzhledem ke zhorSeni
zdravotniho stavu umistén do zafizeni, kde je mu poskytovana
adekvatni péce. Zije-li uZivatel vchranéném bydleni s podporou
asistenta, minimalné 4 x ro¢né prehodnocujeme potfebnou miru
podpory. Jsme pfipraveni i na skute¢nost, Ze se nasi uZivatelé budou
dostavat do seniorského véku. Pro tyto uZivatele jsme schopni
uzpUsobit podminky bytu, popf. zajistit potfebné ndvazné sluzby.

Daléi podstatnou zménou v nasi organizaci je stanoveni nového
rozmezi veku cilové skupiny, které bylo dfive vymezeno od 18 — 64
let. Horni vékova hranice neni jiz zddnym zplsobem omezena a to
z dGvodu, Ze vytvori-li si klient v nasi organizaci urcité zdzemi, neni
vhodné ho po uplynuti 64 let posilat do jiné sluzby, kde by se musel
znovu prizplsobovat novému prostredi. Svyym uZivateldm umoznime
dozit v chranéném bydleni.

Prti poskytovéni socidlnich sluzeb se snaZime jit smérem, jeho?
zakladem je plnéni tzv. integracni funkce. Tzn., Ze by uzivatelé méli
byt v co nejvétsi mozné mire zaclenéni do béiného prostredi ve
spolecnosti a vyuZivat dostupné verejné sluzby. Tuto funkci ndm

pomahaji plnit sluzby, které v Sokolové vznikly a my jsme za né
nesmirné radi. Jednou ztéchto sluzeb jsou socidlné terapeutické
dilny Matefidouska, o.p.s., které vsoucasné dobé navstévuje 5
nasich uZivateld. 3 uZivatelé jsou v téchto dilnach zaméstnani na
gasteény Uvazek, v ramci kterého provadéji uklidové prace. Uspéchy
sklizi nase organizace i v zaméstnavani na otevieném trhu prace, kde
jsou zameéstnani 4 nasi uzivatelé. V plnéni tohoto nelehkého ukolu
nam pomaha Agentura pro podporované zamestnavani Rytmus,
0.p.s., ktera zaméstnavatele aktivné vyhleddva a podporuje nase
uzivatele i dale v zaméstnani a to predevsim v ziskavani a udrzeni si
pracovnich navykld. Samozifejmé& nemdlZeme opomenout ani
organizaci Zdraposo, o. s. a spole¢nost Krufin, s. r. o., které jsou
hlavnimi zaméstnavateli nasSich uZivatell a to jiz od pocatku nasi
¢innosti. VSem jmenovanym organizacim dékujeme za podporu,
kterou nasim uzivateldm poskytuji.

Vétsina nasich uZivatel( k ndm piichazi z domov(l pro osoby se
zdravotnim postiZzenim, psychiatrickych nemocnic, z rodin, détskych
domovl( i z ulice. Jde o osoby, které nemaji dostatek financnich
prostredkd, a proto jsme velmi radi, Ze se ndm v roce 2014 podafilo
z vytézku naseho adventniho vecera a z prostredkd Ministerstva
prace a socialnich véci CR nakoupit potfebné vybaveni do byt( nagich
uzivateld.

PROSIME, zustaiite pfi nas, usnadfiujete nam tim
cestu za nasimi, ne vZdy lehkymi, cili !

Pavlina Taran
reditelka



1. ZAKLADNI INFORMACE 1.2 Poskytované socidlni sluzby

1.1 Charakteristika organizace 1. pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti:

° pomoc pfi bézném uklidu a udrzbé domacnosti,
Poslanim na$i organizace je umoZnit dospélym lidem s mentdlnim * pomoc pfi ldrzbé domacich spotfebicd,
znevyhodnénim Zit v bytech chranéného bydleni a podporovat je podle * podp?ra v hospodareni s penézi vcetné pomoci s nakupy a béznymi
jejich individudlnich potfeb, aby mohli podle svych schopnosti a mozZnosti , pO(’:hUZk?n’WI. , . .
g L Y o v 2. vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni innosti:
pfebirat zodpovédnost za svUj Zivot. o , L o , o
. pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s pfirozenym socialnim
, ) oL . L o , prostiedim,
Cilovou skupinou Chraneného bydleni v Sokolové jsou lide slehkym a . nacvik a upevhovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti a
stredné tézkym mentdlnim handicapem ve véku od 18 let. dovednosti,
° zajisténi podminek pro prfimérené vzdélavani,
Cilem nasi organizace je pozitivné ovlivnit situaci nasich klientd. Nasi klienti . podpora v oblasti partnerskych vztah,
se nachdzeji v rliznych situacich, i proto se nase cile od situaci klient( o podpora pfi ziskavani navyk{ souvisejicich se zafazenim do pracovniho
odvijeji: procesu.
1. Klient se o sebe dokaZe postarat a odchazi do samostatného Zivota: 3. zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim:
- Pomoci klientovi pfi rozhodovani o prechodu do samostatného ° doprovazeni do skoly, Skolského zafizeni, zaméstnani, k Iékafi, na
Jivota. zajmové aktivity, na organy verejné moci a instituce poskytujici verejné
- Zpracovat s klientem, ktery odchazi do samostatného Zivota plan sluzby a doprovazeni zpet,
tohoto prechodu. ° podp?ra a pomoc pfi vyuzivani bézné dostupnych sluzeb a informacnich
- Pomoci klientovi najit vlastni bydleni. zdrojd,
° pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a

podpora pfi dalsich aktivitach podporujicich socialni zaclefiovani osob.

2. Klient Zije v chranéném byté s podporou asistenta: 4. socidlné terapeutické &innosti:

- Minimalné 4 x ro¢né prfehodnotit s klientem potfebnou miru

° socioterapeutické ¢innosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo
podpory. udrZeni osobnich a socialnich schopnosti a dovednosti podporujicich
socidlni zaclefovani osob.
3. Klient v seniorském véku muaze zGstat v chranéném byté do konce Zivota: 5. pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajm( a pfi obstardvani osobnich
- Zajistit potfebné ndvazné sluzby pro seniory v chranéném byté. zéleitosti:
- UzpUsobit podminky bytu pro Zivot seniora. o pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatiiovani prév a opravnénych zajm,
- Umoznit seniordm dozit v chranéném byté. o pomoc pfi vyfizovani béznych zéleZitosti.
6. pomoc pii osobni hygiené a poskytnuti podminek pro osobni hygienu:
° pomoc pfi Ukonech osobni hygieny,
° pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty,

. pomoc pfi pouZiti WC.



7. poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy:

° pomoc s pfipravou stravy,

. zajisténi celodenni stravy odpovidajici véku, zasadam racionalni vyZivy a
potfebdm dietniho stravovani, minimalné v rozsahu 3 hlavnich jidel.

8. poskytnuti ubytovani:

° ubytovani, které ma znaky bydleni v domacnosti,

. v pfipadé potfeby prani a drobné opravy loZniho a osobniho pradla a
oSaceni, Zehleni.

1.3 Kontakty
Nazev organizace: Sidlo:
Obcanské sdruzeni Chranéné Slavickova 1696
bydleni Sokolov Sokolov 356 05
1€0o: WWW:
655 28 794 www.chbsokolov.eu
Telefonni Cisla:
reditelka zarizeni — Bc. Pavlina Taran — 359 808 409, 605 438 971
predsedkyné sdruzeni — Milada Buckova — 359 808 409, 721 347 967
socialni pracovnik — Bc. Petr Kiss, DiS. — 359 808 409

e asistenti—359 808 409
E-maily:

e reditelka@chbsokolov.eu, socialni@chbsokolov.eu
Bankovni spojeni: CSOB 155003249/0300, bé#ny Gcet
Rok zahajeni innosti: 1991
Préavni statut: do roku 1996 nadace, poté oblanské sdruZeni registrované u
Ministerstva vnitra pod ¢. 11/s-05/1-31191/96-K, od 1. 1. 2014 spolek zapsany ve
spolkovém rejsttiku vedeném u Krajského soudu v Plzni v oddilu L, vloZce cislo
2166
Registrace k poskytovani socidlnich sluzeb: dne 28.8.2007 u Krajského uradu

Karlovarského kraje pod ¢. 7720798

Clenové sdrugent:

MUDr. Tereza Balcarovd, Andrea Buckova, Marta Buckova, Milada Buckova, Ing.
Tomas$ Bucek, Ing. Iva Dvordkovd, Mgr. Véra Johanidesovd, Jaroslava Jonasova,
BoZena Keilwerthova, MUDr. Rudolf Machacek, MUDr. Vlasta Martinova, Irena
Svobodova, Marie Trskova, Marcela Varadinkova, Alena Veithova

2. PRIBEHY: ,Jak nade sluzba pomaha?“

2.1 Pribéh JARKY

Jarka vyrustala a proZivala détstvi v détskych domovech. Vystfidala
jich nékolik, tim poslednim se stal Détsky domov v Hornim Slavkové. Zde
navstévovala specidlni Skolu, kterou v 16 letech dokoncila. Jarka méla od
mala problémy s chovanim. Byla hodné neklidna a agresivni a to zejména
v pfipadech, kdy se ji néco nedafilo. Vyhledavala spiSe chlapeckou
spole¢nost, kde se mohla Ucastnit rlznych lumparen, honi¢ek a vymysleni
dalSich neplech. Po dovrseni 18 let musela Jarka détsky domov opustit.

V roce 2003, kdy jesté nebyla pfipravena zit samostatnym Zivotem,
byla umisténa do naseho chranéného bydleni. Jarka si neuméla predstavit,
co ji vsamostatném Zivoté cekd. V domové méla vSe zafizené a
pfipravené, nemusela se o nic starat, neméla zazité zakladni dovednosti
tykajici se pée o domacnost, péci o svou osobu, hospodareni s financemi.

V nasi organizaci dostala maly byt s kuchyni, koupelnou a pokojem.
Jarka se neuméla postarat o domacnost, neméla zazité zadné navyky.
Vsude po byté nechdvala rlizné obaly od potravin, pouzité véci, neuméla si
s tim poradit. Ze vSeho nejvice ji bavilo litat venku s micem a s klukama,
neméla ponéti o Case, rozvrzeni dne a plnéni jejich povinnosti ji délalo
velké problémy.

Za pomoci asistent( se Jarka ucila pecovat o domdcnost, udrzovat ji
v Cistoté, ale zpocatku to byl obrovsky boj. Jarka byla jako dité, vie shirala a
vSe se ji hodilo. Nenechala si poradit a do niceho mluvit. Vie fesila
agresivnim chovanim, vybuchem vzteku, ktery vidy vyustil vrozbité a
ponicené véci. Nékolikrdt byla |éCena na psychiatrii, dochdazela
k psychologovi, ale vidy bez vétSiho vysledku. Toto agresivni a vybusné
chovani se stale opakovalo.

Jarka se ucila orientovat ve svém okoli a poznavat jeho moZnosti.
Védét, kde nakoupit, kde zajistit |ékare, kde se nachazi ufady a béiné
dostupné sluzby. SnaZila se zaclenit do spole¢nosti. Moc ji to ale neslo a to
predevsim diky svému odmitavému postoji k Zivotu a pravidlim. DalSim,
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neméné dllezitym uUkolem, bylo naucit Jarku poznavat penize, naucit se
rozeznat bankovky a mince, umét si za tyto penize nakoupit a vystacit
s nimi. Ucila se chodit sama do obchodu a orientovat se v ném. Asistent ji
pravidelné doprovazel a ucil ji, jak se v obchodé chovat, jak zaplatit a na co
si davat pozor.

Vroce 2005 byla Jarka pfijata na dvoulety obor stravovani na
ucilisti v Kynsperku. Ucila se vafit rlizné pokrmy, poznavala technologie a
postupy pfipravy stravy. Ve Skole zazivala radosti i strasti, odmitala se ucit,
reSila vSe vybuchem vzteku, rozbitim véci a pomUcek. Nakonec se po
spoleéném nemalém Usili povedlo, Ze vroce 2007 Uspésné slozila
zavérecCné zkousky.

Zadné vhodné zaméstnani, kde by mohla vyuZit své nové nabyté
znalosti, se nenaslo. V srpnu roku 2007 se povedlo najit pracovni misto
v mistni firmé, kam Jarka nastoupila jako délnice, kde provadéla montdaz
ofezavatek, rtének apod. Jarky nastup do zaméstnani byl spojen s velkou
mirou odpovédnosti a byl pro ni velmi zavazujici. Musela se naucit chodit
v€as do zaméstnani, vénovat se pracovni ¢innosti na plny Uvazek. Zpocatku
byly na Jarku neustalé stiznosti, chodila pozdé, nepracovala, nereagovala
na pokyny své mistrové. Pokud se ji néco nelibilo, fesila v§e vybuchem
vzteku, rozkopanim skifinky a agresivnim chovanim vUc¢i mistrové a
ostatnim spolupracovnikim.

Nékolik dlouhych mésicl asistent trpélivé dohlizel na jeji véasnou
dochdzku do zaméstnani, pomahal Jarce ziskdvat navyky souvisejici se
zarazenim do pracovniho procesu, neustale byl v kontaktu s mistrovou a
vedenim firmy, kde intenzivné resili tyto problémy.

Béhem nékolika mésicl snahy o zaclenéni do spolec¢nosti, zvladani
svych vybuchl a stresu, prosla Jarka nékolika terapiemi. Diky velmi
ochotné a peclivé pani doktorce ji terapie velice pomohly. leji vybuchy
vzteku se ustalily. Nenf jiz tolik agresivni, zacala si vazit svych véci, je vesela
a komunikativni.

V soucCasné dobé Jarka stale pracuje v mistni firmé jako délnice.
Diky zaméstnani si mohla nasetfit na novy televizor, po kterém touzila,
koupila si novou postel, véz a vybaveni do bytu. Asistent je stale v kontaktu
s jeji mistrovou, od které je Jarka chvalena a to predevsim v tom smyslu, Ze

udélala spolu s asistentem velky pokrok a dokdzala na sobé velmi
zapracovat. Do zaméstnani chodi vcas, problémy, které byly v zaméstnani
mezi kolegynémi, jiz nejsou. Jarka vychazi se vSemi vyborné. Pracuje
svédomité a dobre. Je velice chvalena za odvedenou praci. Ohlédneme-li
se zpét za pocatecnimi potizemi, jde o obrovsky pokrok. Samostatné chodi
nakupovat, vafi si jednoduché pokrmy. Umi rozeznat bankovky, rozpocitat
si penize, zna své pfijmy a vydaje. O domacnost si jiz vcelku umi pecovat, je
potieba ale jesté dosti dohledu a motivace k pravidelnému dklidu.

Rada navstévuje kino, rdzné spolecenské akce, sportovni udalosti,
verejné brusleni. Zaclenila se velice dobfe. S kolegynémi z prace chodi
pravidelné posedét do restaurace. PIné se orientuje v okoli, rdda jezdi na
rdzné vylety.

Petr Zetek
asistent
2.2 Pribéh Ivany

Po mém ndstupu na misto asistenta v chranéném bydleni jsem se
stala kliCovou pracovnici klientky Ivany, ktera zde Zila se svym partnerem.
Jejich vztah byl pro Ivanu velmi neuspokojivy a z pohledu osobniho rozvoje
spiSe degradujici. Partner za Ivanu vyfizoval vSe potfebné, nakupoval,
jednal s Urady, atd. Z vypovédi ostatnich asistentl jsem se dozvédéla, ze
Ilvana v dfivéjsi dobé byla naprosto samostatna, vse si dokazala sama
obstarat a zafidit, diky tomu ji byla navracena svépravnost. V dobé, kdy
jsem ji pfevzala, nebyla ovéem schopna si nakoupit, uvafit, zajit k Iékafi,
byla dlouhodobé prace neschopna s diagndzou ,,panickad porucha”. Jeji stav
se projevoval predevsim v situacich, kdy byla nervozni.

S Ivanou jsem zacala soustavné pracovat, coz se jejimu pfiteli
nelibilo, protoze byla ohroZena jeho ,nadvlada“ nad partnerkou, situace se
po par meésicich vyhrotila natolik, Ze partner pozadal o ukonceni smlouvy
s chranénym bydlenim. lvana se rozhodla, Ze s partnerem neodejde, a Ze
zUstane nadale v chranéném bydleni.

Teprve po odchodu partnera byla lvana plné pfistupna a ochotna
na sobé zacit pracovat. Spolecné jsme se domluvily, Ze bude v souvislosti



se svym psychickym stavem dochazet na psychoterapii. Vzhledem k tomu,
Ze byla prace neschopnad, bylo dostatek ¢asu na to, abychom spolu mohly
varit, uklizet, nakupovat, vyfizovat potfebné zaleZitosti na uradech. Ivana
se postupné zacala |épe orientovat, zvedlo se ji sebevédomi a tim si troufla
na véci, které pro ni byly jesté pred par mésici naprosto nemyslitelné.

Po Sesti mésicich se Ivana rozhodla, Ze by chtéla ukoncit pracovni
neschopnost a znovu zacit chodit do zaméstnani. Toto své rozhodnuti
ucinila i pres velké obavy, Ze to pro ni bude pfilis stresujici a mohlo by se
opét zhorsit jeji onemocnéni.

V dnedni dobé je Ivana spokojend a to jak v zaméstndni, tak ve
svém osobnim Zivoté. Znovu navazala kontakty se svymi prateli z dfivéjsi
doby. Samostatné si vari, uklizi, nakupuje, vétsinu |ékar( si obstara také
sama. Samozifejmé je stale na ¢em pracovat, je potfeba neustale
procviCovat pocty, ¢teni a psani, protozZe tato oblast ¢ini lvané velké potize.
Ddale vyuZivd doprovod asistentky pfi navstévé uradl, lékarl, nakupu
obleceni ¢i vybaveni domacnosti.

Pevné véfim, Ze bude-li lvana na sobé intenzivné pracovat, bude
moci v budoucnu Zit zcela samostatnym Zivotem.

Anita NiZnanska
asistentka
2.3 Pfibéh Dusana

Dusan své détstvi travil vétdinou v détskych domovech a Ustavech
socidlni péce. V Ustavu byl zvykly, Ze o vSe bylo postarano — jidlo, uklid, aby
chodil upraven. A tak doslo k tomu, Ze nikdy nebyl veden kZadnym
¢innostem, které by vedly k jeho rozvoiji.

Na svoji zadost byl vroce 2014 umistén v nasem chranéném
bydleni. Pfechod do zcela jiného typu sluzby byl pro néj ze zacatku velmi
obtizny. Vétsinu svého Zivota byl zvykly na to, Ze veskeré povinnosti, které
se ho tykaly, za néj vidy udélal nékdo jiny. Najednou se ocitl v nezndmém
prostredi s lidmi, které neznal a hlavné s novymi povinnostmi. V prvnich
dnech se citil nejisté a pozoroval své okoli, touZil odejit zpét do znamého

prostfedi. V pfede$lém domové mél kamardadku, se kterou byl témér
neustale a v zacatcich pobytu u nas mu velmi chybéla.

Spolu s Dusanem jsme se v prvnich dnech zaméfili pfedevs§im na
budovani jeho pocitu bezpedi. Zasvétila jsem ho do vSech pravidel a do
celkového chodu zafizeni. Také do péce o domdcnost, o sebe, jak uvafit a
zvladat dalsi k Zivotu nezbytné Cinnosti.

S Dusanem byla vtomto sméru velmi dobra spoluprace. Je velmi
snazivy a rad se uci novym vecem.

Dnes je tomu rok, co Dusan do naseho bydleni pfisel. Pevné véfim,
Ze nejtézsi obdobi ma jiz za sebou. Nasel si zde pfitelkyni, se kterou travi
veskery volny ¢as. Radi spolu pravidelné navstévuji mistni kryty bazén. Rad
rozmlouva s dalS$imi klienty chranéného bydlenii s jeho asistenty.

Co vsechno se jesté za ten rok v chranéném bydleni Dusan naucil?
Témeér sam se stard o svij byt o velikosti 1+1. Udrzuje ho v Cistoté. Umi si
sam vyprat pradlo, povésit na susdk a nasledné si ho vyZehli. Pro Dusana je
dalezité, aby mél pro své c¢innosti velkou motivaci. Tu se mu snazi dat jak
asistenti chranéného bydleni, tak i jeho pritelkyné.

Dusan si dnes zvladne sam bez pomoci uvafit jednoducha jidla.
Tézsi jidla zvlada jesté za drobné podpory asistenta.

Toto vSe dokdzal Dusan za velice kratkou dobu. Je jisté, Ze neni ve
vsem dokonaly, ale za podpory pracovnik(l dosahl velkého pokroku a to i
vzhledem k tomu, s jakymi dovednostmi a schopnostmi se do chranéného
bydleni pfistéhoval.

Samozfejmé, Ze DuSana cekd jeSté spousta prace, ale uZ dnes
pfineslo nase spolecné snazZeni obrovské vysledky.

Petra Lexova
asistentka



3. AKTIVITY UPLYNULEHO ROKU

3.1 Odpoledne socidlnich sluzeb

Mésto Sokolov opét potadalo setkani poskytovateld socidlnich sluzeb s
verejnosti béhem "Odpoledne pro socialni sluzby". Akce se uskutecnila dne 23.6.
na namésti Budovatell. Predstavilo se nadm napriklad pojizdné nizkoprahové
zafizeni pro déti a mladez, byla moznost vyzkouset si jizdu na invalidnim voziku,
chlzi se slepeckou holi apod. Soucasti akce byl projekt Prevence Tour 2014
Karlovarské krajské nemocnice zaméreny na prevenci karcinomu tlustého streva.
Kulturni program zajistili zaci Zakladni umélecké skoly Sokolov. Dékujeme viem,
ktefi si v ramci této akce zakoupili néktery z nasich vyrobkd a podpofili tak ¢innost
nasi organizace.




3.2 Den otevrenych dvefi

Dne 09. 09. 2014 probéhl v nadi organizaci Den otevfenych dveti. Akci
jsme usporadali k 15. vyrodi zaloZeni nasi organizace s cilem seznamit verejnost
s nasi cinnosti. Svou ndavstévou nds poctil starosta mésta Sokolov Ing. Zdenék
Berka s mistostarostou Mgr. Ladislavem Sedlackem. Bé&hem celého dne nas
navstévovali jak sokolovsti obcané, tak i zastupci méstskych Urad a Krajského
Ufadu v Karlovych Varech. Své zkusenosti jsme predali i pracovnikim chranénych
pracovnich mist z Chomutova, ktefi maji velky zdjem zaloZit chranéné bydleni

vjejich mésté. Navstévnici se v prlbéhu dne seznamovali s poslanim naseho
zarizeni, vyuzili také moznosti podivat se do chranénych bytl. Akce vyvrcholila
vystoupenim kapely Maridnskolazeriska pétka, pfi némz jsme si vSichni spolec¢né
zatancili a zakoncili tak velmi pfijemny den. Touto cestou bychom chtéli
podékovat viem, ktefi nas v tento slavnostni den navstivili a projevili tak zajem o
nasi ¢innost.
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3.3 Adventni vecer

Ani v roce 2014 jsme neporusili nasi dlouholetou tradici poradani
adventnich vecerd. Jiz po devatenacté zaznély v Klasternim kostele sv.
Antonina Paduanského v Sokolové tény adventniho ¢asu. Ty si pro nas
tentokrat pripravila hudebni skupina ,Svita“. Toto pévecké uskupeni
vzniklo pfed 10 lety pod zastitou Ceskobratrské cirkve evangelické
v Sokolové. Jeho ¢lenové o sobé fikaji, Ze jsou amatérskymi muzikanty,
které bavi zpivat. Na verejnosti je mGzeme vidét pfi vystoupenich v rdmci
Stédrovecerni pdlnocni a pfi dalSich akcich cirkve, jako je Noc kostell nebo
setkani cirkevnich péveckych sbor(. Zpivaji rdzné duchovni c¢eské, latinské i
Zidovskeé pisné, ale miluji i spiritualy.

Nasemu adventnimu veceru predchazi vzdy narocné pripravy. Na
nich se podili ¢lenové sdruzeni, pracovnici a klienti. Pracuji pfedevsim na
vyrobcich pro mikuldsskou a vanoc¢ni vyzdobu. Navstévniky ldkdme také
zajimavymi cenami, které mohou ziskat v tradi¢ni drazbé.

Akci tentokrate podpofilo 110 lidi. Jesté pred jejim zacatkem
navstévnici projevili velky zdjem o koupi mikuldsskych a vanocnich
vyrobkd. Velkym prekvapenim pro divaky bylo, Zze skupina ,Svita“, kterd
nas vecerem provazela, nevystupovala klasicky na pddiu, ale ucinila tak z
vyvysené zadni ¢asti kostela, tzv. klru. Své vystoupeni doplnila prezentaci
obrazk( k jednotlivym pisnim, aby ani oci nebyly o skvély zazitek ochuzeny.

Tradi¢ni drazby se s nadSenim Ucastnili novi predstavitelé mésta,
starosta pan Bc. Jan Picka a mistostarostka pani Renata Oulehlova. Druhy
z mistostarost byl radné omluven tajemnici Uradu pani Mgr. Miroslavou
Kurcovou, kterd v jeho zastoupeni drazila.

Pozadu nezlstali ani byvali predstavitelé mésta, Ing. Zdenék Berka,
Ing. Jaromir Dvofak a MUDr. Rudolf Machacek. Zapojil se i samotny
drazitel, feditel 8. zakladni Skoly, pan Mgr. Vladimir VI¢ek. Celkovy vytéZzek
z prodeje listkl, vyrobk( a drazby se vySplhal na ¢astku 25.377,- KE.

Financ¢ni prostiredky poslouzily k ndkupu nového vybaveni do byt(
klientd. VSem hostim velmi dékujeme, vazime si jejich dlouholetého zajmu
a podpory nasi ¢innosti a doufame, Ze se i pfisti rok sejdeme v takto
hojném poctu.
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Uvodni slova starosty Bc. Jana Picky Hudebni skupina ,.Svitd

Prodej mikuldgskych a vdnoénich vyrobki




Prezentace obrdzki v priéeli kostela Nas$ vérny drazitel Mgr. Vladimir VI¢ek s asistentkou Martou Kariovou

...tradi¢ni draZba probihala .hapinavé”




3.4 DALE JISME BYLl coviooens na Vrdnoveé, kde uzivatelé navtivili mistni psi Gtulek, mohli si posedét v policejnich a

hasi¢skych vozech, vyzkouset zdchrandfskou techniku a sledovat zdsahy policejnich pst

... na bowlingu na Hruskové
m "‘H =~




...proZili Mikuldgskou primo na ledé




...... absolvovali instruktdz a predndsku dentdini hygieny studenty Stredni zdravothické

m

Skoly a vy3si odborné $koly zdravotnické Karlovy Vary
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...... a rozsvitili SOKOLOVSKY VANOCNI STROM

S ——
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ADVENTNi KONCERTY V KLASTERNIM KOSTELE
SV, ANTONINA PADUANSKEHO 2014

cHRANENé

BYDLENI

4. HOSPODARENI ORGANIZACE

5.1 VYNOSY

Sokolovska uhelna, pravni nastupce, a.s. 80 000,00
Ing. Jiti Popperl 30 000,00
GS SOKOTRANS, s.r.0. 15 000,00
NOVATO spol. s r.0. 15 000,00
BlaVVo Chemicals, s.r.o. 10 000,00
Ing. Jaromir Dvotak 6 320,00
JUDr. Blanka Ungrova 5000,00
Realitni kancelar Sedlacek, s.r.o. 4 000,00
Srdce a ¢in, 0.p.s. 1 500,00
MUDr. Jana Suttrova 500,00
p. Matouskova 70,00




5.2 NAKLADY

DEKUJEME VSEM DARCUM A PRIZNIVCUM zA
SPONZORSKE DARY, ZA POSKYTNUTE
DOTACE, PRISPEVKY A ZA ZAJEM O NASI
CINNOST!!!

5. HODNOCENI UPLYNULEHO ROKU

Cilem nasi organizace je pozitivné ovlivnit situaci nasich klientd. Nasi klienti
se nachdzeji v rlznych situacich, i proto se nase cile od situaci klient(
odvijeji:
1. Klient se o sebe dokaze postarat a odchazi do samostatného Zivota:
- Pomoci klientovi pfi rozhodovani o pfechodu do samostatného
Zivota.
- Zpracovat s klientem, ktery odchdazi do samostatného Zivota plan
tohoto prechodu.
- Pomoci klientovi najit vlastni bydleni.
Hodnoceni: V roce 2014 odesli do samostatného Zivota 4 nasi uZivatelé. Ziji
bud’ zcela samostatné nebo spolecné s partnerem.
Sledovani plnéni cile:
e Pocet klientl, ktefi odesli do samostatného Zivota (Cinnost o.s.
Chranéné bydleni zahajena v roce 1999):

v roce 2000: 1 uzivatel,

v roce 2001: 1 uzivatel,

v roce 2002: 1 uzivatel,

v roce 2003: 2 uZivatelé,
v roce 2004: 0 uZivatel(,
v roce 2005: 4 uzivatelé,
v roce 2006: 0 uZivatel(,
v roce 2007: 5 uzivateld,
v roce 2008: 0 uzivateld,
v roce 2009: 0 uzivateld,
v roce 2010: 4 uzivatelé,
v roce 2011: 1 uZivatel,

v roce 2012: 4 uzivatelé,
v roce 2013: 6 uzivateld,
v roce 2014 4 uzivatelé.



2. Klient Zije v chranéném byté s podporou asistenta:

- Minimalné 4 x rocné prehodnotit s klientem potfebnou miru

podpory.
Hodnoceni: Mira podpory uzivateld je prehodnocovédna v ramci
individudlniho planovani. S kazdym uZivatelem dale probiha tzv. planovaci
tym, ktery spolec¢né s uZivatelem tvofi socialni a klicovy pracovnik. 1 x za 3
mésice probiha spolecné setkani, jehoz obsah je nasledné promitnut do
individudlnich pland. Od 01. 01. 2015 ¢eka nasi organizaci navic pribéziné
hodnoceni efektivity nasi sluzby. Zavedeni tohoto systému pomdze nasi
organizaci nejen v identifikaci a pribézném sledovani potfeb uZivateld, ale
umozni ndm napf. planovat kapacitu, zavadét do organizace nové postupy,
rozsifit nebo ménit cilovou skupinu, vyhledavat potfebné ndvazné sluzby
apod.

3. Klient v seniorském véku muze zGstat v chranéném byté do konce Zivota:
- Zajistit potfebné navazné sluzby pro seniory v chranéném byté.
- UzpUsobit podminky bytu pro Zivot seniora.
- Umoznit seniorim dozit v chrdnéném byté.
Hodnoceni: V roce 2014 nedosahl Zadny z nasich uZivatell seniorského
véku.

Jak jsem poznamenala jiZz v Uvodu vyroc¢ni zprdvy, naSe organizace se snazi
jit smérem, jehoZ zdkladem je plnéni tzv. integracni funkce. Tzn., Ze by
uZivatelé méli byt v co nejvétsi moziné mire zaclenéni do bézného prostredi
ve spole€nosti a vyuZivat dostupné verejné sluzby. U kazdého uZivatele
jeho zajmy a vyuZivani sluZzeb evidujeme. Dobfe si uvédomujeme, Ze pokud
bychom tuto integrac¢ni funkci nepodporovali a uzivatelé by prevaznou cast
travili v zafizeni, trpéli by nedostatkem podnétl a kontaktu s ostatnimi
lidmi, prateli, rodinou, kolegy.....Jsme velmi radi, Zze vSichni nasi uzivatelé
maji zajmy, které je bavi a naplfuji jejich Zivot.

Volny ¢as nasich uzZivatell, vyuZivani verejné dostupnych sluzeb

PC, hudba, TV, prochazky (navstévy obchodt s elektronikou), kadetnik,

Klient €. 1 ¥kolni jidelna, kultumi akes

Klient & 2 jizda na kole, $iti, vylety, kutilstvi, PC, prochazky, houby, kulturni akce,
) plesy, ndkupy, solna jeskyné

Klient &3 prochézky, PC, hry, TV, hudba, navstévy, malovani, kadefnik, manikira,
) nakupy

Klient &. 4 PC, socialni sité, TV, hudba, pfitel, kadefnik, manikura, kulturni akce,
) kino, ples, nakupovani

Klient & 5 zumba, aerobik, skolni jidelna, PC, prochazky, hudba, vylety, kadeinik,
: kino, kulturni akce

Klient ¢. 6 bazén, prochazky, vylety, pedikura, pritelkyné

Klient &. 7 hudba, PC, aplikace na telefonu, internet, televize, seridly, kulturni akce,
) bowling, motokary, bazén

Klient ¢. 8 TV, hudba, prochazky se psem

Klient & 9 jizda na kole, PC, internet, prodej na burzach, kulturni akce, Skolni
) jidelna, minigolf, bowling

Klient ¢. 10 sport, filmy, hudba, TV, kulturni akce

Klient ¢. 11 PC, hudba, TV, prochazky, rodina, vylety, pediktra, kadetnik

Klient & 12 brusleni, hudba, TV, sport, navstéva kavaren, restauraci, kadetnik, kino,
: kulturni akce

Klient & 13 bazén, prochazky, vylety, kadetnik, kulturni akce, rodina, posezeni s
: prateli

Klient ¢. 14 TV, hudba, navstévy, prochazky, vylety, veterinar, kadernik, nakupovani

Klient €. 15 TV, pohadky, nakupy, plesy, kulturni akce, dovolena

Klient ¢. 16 TV, mobil, posezeni s prateli, navstévy fary, peceni, zdobeni pernika

Klient &. 17 TV, hudba, navstévy, prochazky se psem, veterinaf, psi salon, nakupy,
) muzi

Klient ¢. 18 TV, hudba, prochazky, posezeni s prateli, doktofi, nakupy, kadeinik

Klient ¢. 19 TV, hudba, prochazky, kulturni akce, kino




PODEKOVANI

Dekujeme vsem, ktefi se rozhodli, Ze budou nasi
organizaci podporovat a to jakoukoli formou.
V zaveéru vyrocni zpravy si dovolujeme uverejnit
jména osob i instituci, které nam v roce 2014
veénovali sponzorsky dar.

Vasi pomoci si opravdu velmi vazime.

O vyuziti financnich prostredkl Vas budeme
pravidelné informovat na nasich webovych
strankach.

JESTE JEDNOU VELKE DIKY VAM VSEM!

H{NOVATO J--S

NASI CINNOST V ROCE 2014 PODPORILI

Instituce a firmy:

: r |
Vi ,KARLOVARSKY Sokolov
GS Sokatrans, 510,
{isticl stanice cisteren, €len CACS
Towami 2093, 356 01 Sokalov
Tel: +420 352 614 774 Fax: 4420 352622 893
assokotransggssokotrans.cz
www.gssokotrans.c SOKOLOVSKA
UHELNRA
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Fyzické osoby:
Ing. Jaromir Dvordk
Ing. Jiri Popperl
MUDr. Sutterova
p. Matouskova




